
Инструкция по работе с программой «Энергоаудит Зданий, 
Строений, Сооружений». 

Основное окно программы 
 

 
Рис. 1 

 

Основное окно (создается при запуске программы) состоит из разделов меню: 
1. Потребитель 
2. Задачи 
3. Материалы 
4. О программе 
5. Выход 
В основном окне представлен перечень объектов, который формирует пользователь 

программы. Программа изначально содержит примеры расчета зданий: 
- административного «Здание НОР» 
- промышленного «Производственное здание» 
 

1. Раздел меню «Потребитель» 
Содержит следующие подразделы: 
- Создать; 
- Сохранить; 
- Изменить; 
- Удалить. 
В строке комментария, в нижней части окна высвечивается текст о выбранном объекте 

«Выбран потребитель – «Наименование объекта»». Для этого необходимо произвести щелчок 
левой кнопки мыши на выбранном объекте основного окна. Выбранный объект можно либо 
Изменить, либо Удалить (из сплывающего меню основного раздела –«Потребитель», как 
показано на рис. 2). При двойном щелчке левой кнопки мыши на выбранном объекте 
автоматически осуществляется переход в режим редактирования или просмотра (аналогично 
нажатию кнопки подраздела «Изменить» раздела «Потребитель»). 

 

 
Рис. 2 



Раздел «Создать» - создает новый объект для расчета. Осуществляется переход в новое 
окно «Выбор параметров микроклимата». 

Раздел «Сохранить» - сохраняет объект расчета и заносит в базу данных. При этом новый 
сохраненный объект отображается в основном окне. 

Раздел «Изменить» - дает возможность произвести изменения (редактирование) и просмотр 
уже существующего объекта, который выделен в основном окне. Осуществляется переход в новое 
окно «Выбор параметров микроклимата». 

Раздел «Удалить» - удаляет выделенный объект в основном окне. При удалении высветится 
окно, подтверждающее разрешение на удаление. 

 
2. Раздел меню «Задачи» 
В данном разделе программы приводятся примеры расчета различных задач. 
1. Выбор подмешивающего насоса 
2. Расчет нагревательных приборов 
3. Определение количества отопительных приборов 
4. Определение точки росы 
5. Расчет диаметра сопла элеватора 
6. Расчет диаметра ограничительной шайбы 
7. Определение расхода теплоносителя для элеваторных узлов 
8. Определение расхода теплоносителя с установленной ограничительной шайбой 
9. Расчет теплопотребления здания 
10.Расчет потерь в тепловых сетях 
11. Расчет толщины изоляции трубопровода 
 
 
3. Раздел меню «Материалы» 
В данном разделе программы приводятся выдержки некоторых нормативных документов 

(таблицы), которые используются при расчете удельных показателей в программе, а также 
некоторые технические характеристики оборудования. 

 

При вводе данных в любом окне необходимо руководствоваться 
следующим правилом: Пустых (не заполненных) ячеек не должно 
быть, за исключением полей выделенных цветом, значения в которые 
вставляются автоматически, либо при нажатии на кнопку «Расчет». 
Если значение не определено – ставится «0». 

 



 

Окно «Выбор параметров микроклимата» 
Данное окно формируется при нажатии кнопок «Создать» либо «Изменить» основного окна 

«Обследование зданий и сооружений» (см. рис.2), либо двойного щелчка мыши на выбранном 
объекте. На рис. 3 представлен обзор данного окна. 

 

 
Рис. 3 

 
При заполнении данного окна необходимо выполнить последующие действия: 
1. Осуществить выбор одного из двух объектов щелчком левой кнопки мыши в верхней части 

окна (рис.3): 
 - Помещения жилых и общественных зданий;  или 
 - Производственные помещения. 
При выборе «Помещения жилых и общественных зданий» необходимо из раскрывающего 

списка, как показано на рис. 4 выбрать тип здания: 
 - Детские дошкольные учреждения; 
 - дома престарелых и инвалидов; 
 - жилые здания и общежития; 
 - общественные здания; 
При выборе «жилые здания и общежития» или «общественные здания» необходимо 

конкретизировать тип выбранных зданий из списка как показано ниже: 
 

 
 



 
 
 

 
Рис. 4 

 
При выборе «производственные помещения» необходимо из раскрывающего списка, как 

показано на рис. 5 выбрать категорию здания: 
 - Легкая – I а; 
 - Легкая – I б; 
 - Средней тяжести – II а; 
 - Средней тяжести – II б; 
 - Тяжелая – III; 
Для каждой выбранной категории по ГОСТ 12.1.005-88 в разделе «Оптимальные и 

допустимые величины показателей микроклимата» будет дана текстовая расшифровка. 



 
Рис. 5 

 
После выбора категории необходимо уточнить тип выбранного производственного здания из 

списка как показано ниже: 

 
В разделе «Оптимальные и допустимые величины показателей микроклимата» формируются 

автоматически показатели оптимальных температур, относительной влажности и скорости 
движения воздуха согласно ГОСТ 30494-96 для жилых и общественных зданий и ГОСТ 12.1.005-88 
– производственных помещений. 

В разделе «Определение расчетных параметров микроклимата» формируются оптимальные 
значения температур внутреннего воздуха, относительной влажности и скорости движения воздуха 
в помещениях зданий. Данные значения можно скорректировать до расчетных показателей, 
которые необходимо будет использовать в последующих расчетах. 

Для дальнейшего расчета выбранного здания и сооружения необходимо указать 
климатическую зону расположения объекта. В этом случае, в нижней части окна, напротив подписи 
«Выбрать город» пишем город, который наиболее подходит для расчетов согласно СНиП 23-01-99 
«Строительная климатология». Выбранный вами город должен отображаться в таблице. Напротив 
него должна стоять черная стрелка как показано ниже: (Выбран город «Нижний Новгород по 
первым введенным 3 буквам. Наименование объекта – города необходимо вводить с заглавной 
буквы). 

 

 



 
При определении города (согласно СНиП 23-01-99 «Строительная климатология») 

автоматически определяются условия эксплуатации ограждающих конструкций и зона влажности 
(для нашего примера: условия эксплуатации – «А», зона влажности – «2», как показано выше на 
рисунке). Эти данные нам будут необходимы для последующего расчета. 

После ввода всех необходимых данных с помощью кнопки далее переходим к следующему 
окну «Нормируемые значения сопротивления теплопередаче ограждающих конструкций». Если 
значения введены не корректно, переход к следующему окну будет не возможен. 



 

Окно «Нормируемые значения сопротивления теплопередаче 
ограждающих конструкций» 

 
Данное окно является показательным и в нем лишь отображаются расчетные значения 

согласно СНиП 23-02-2003 «Тепловая защита зданий» таблица 4 - Нормируемые значения 
сопротивления теплопередаче ограждающих конструкций: 

 
1. Градус сутки отопительного периода (ГСОП) 
2. Приведенное сопротивление теплопередаче стен 
3. Приведенное сопротивление теплопередаче покрытий и перекрытий над проездами 
4. Приведенное сопротивление теплопередаче покрытий чердачных, над холодными 

подпольями и подвалами 
5. Приведенное сопротивление теплопередаче окон и балконных дверей 
6. Приведенное сопротивление теплопередаче фонарей. 
 
Данные значения внутренней температуры, средней температуры за отопительный период и 

количество дней в отопительном периоде автоматически берутся из СНиП 23-01-99 
«Строительная климатология» для выбранной климатической зоны, которую мы определили в 
предыдущем окне. При желании эти значения можно скорректировать для конкретной 
региональной климатической зоны, если она не указана в СНиП 23-01-99. При этом необходимо 
поставить галочку в поле «расчет для новых параметров» предварительно щелкнув левой кнопкой 
мыши на данном поле. Расчет сопротивлений теплопередаче ограждающих конструкций и ГСОП 
производится автоматически. При повторном щелчке мыши галочка в поле убирается и 
возвращается предыдущий расчет согласно СНиП 23-01-99. Вид окна представлен на рис. 6. 

 
Для перехода в предыдущее или последующее окно внизу располагаются кнопки «Назад» и 

«Далее». При нажатии на кнопку «Далее» формируется новое окно «Расчетные значения 
теплопередаче окон и фонарей» для ввода данных. 

 

 
Рис. 6 



 

Окно «Расчетные значения теплопередаче окон и фонарей» 
 
В данном окне необходимо ввести площади стен и др. ограждающих конструкций (в м

2
) 

согласно проектной документации или техпаспорта здания. Для предварительного расчета можно 
произвести обмер самостоятельно. Необходимо также в обязательном порядке ввести объем 
здания, высоту в метрах и этажность. Для производственных зданий этажность вводится согласно 
3 м на этаж. Поле «Общая площадь» формируется автоматически путем суммирования. 

 
В верхней правой части окна имеется раскрывающийся список (подсказка) для определения 

светового проема. Ниже, также в раскрывающемся списке указывается вид переплета 
(деревянный или стальной). Данная подсказка предназначена для автоматического формирования 
сопротивления теплопередаче и воздухопроницаемости окон согласно СНиП II-3-79 
«Строительная теплотехника» и необходима для выбора показателей окон старого образца. При 
этом заполняются автоматически поля «сопротивление окон» и «воздухопроницаемость». Также 
необходимо учесть, что при эксплуатации окон (в частности деревянных и стальных) в течение 
более 5 лет сопротивление теплопередаче желательно уменьшить на 20% от расчетного. 
Воздухопроницаемость при этом должна быть 8-10 кг/м

2
 ч. 

Если в здании установлены современные пластиковые окна, то необходимо воспользоваться 
паспортом на установленные окна (либо осуществить поиск в интернете) для определения 
сопротивления теплопередаче и воздухопроницаемости окон. Воздухопроницаемость в этом 
случае можно принять 3-4 кг/м

2
 ч. 

Вид окна представлен на рис. 7. 
 

 
Рис. 7 

 
Для перехода в следующее окно «Расчетные значения теплопередаче стен, покрытий и 

перекрытий» нажмите кнопку «Далее». Кнопка выход возвращает в основное окно без 
возможности сохранения. 



 

Окно «Расчетные значения теплопередаче стен, покрытий и 
перекрытий» 

 
Данное окно предназначено для ввода данных теплопроводности материала ограждающих 

конструкций и толщины выбранного слоя. Количество слоев, состоящих из различных материалов, 
для стены, кровли и пола может быть несколько. Программой предусмотрено ввод данных 
теплопроводности и толщины слоя для определения сопротивления теплопередаче стен, кровли и 
пола до 5 слоев каждой ограждающей конструкции. 

При формировании слоев и определении сопротивления теплопередаче необходимо 
воспользоваться подсказкой для определения теплотехнических показателей строительных 
материалов и конструкций, указанных в полях «категория 1», «категория 2», «материал» и 
«плотность» согласно СНиП II-3-79, где автоматически определяется поле «теплопроводность, 
ккал/ч м С». При желании можно ввести свое значение теплопроводности материала по 
паспортным данным и толщину – согласно проекта и техпаспорта здания. Изменение значения 
теплопроводности возможно (для данной версии программы) только после выбора 
подходящего материала и выбора плотности, что является обязательным. 

После ввода значений в поля «теплопроводность» и «толщина» для конкретного материала и 
слоя необходимо нажать кнопку «вставить». 

Путем последовательного выбора различных материала и указания толщины с последующим 
нажатием на кнопку «вставить» заполняем слои для каждой ограждающей конструкции. Переход 
для определения сопротивления теплопередачи следующих ограждающих конструкций (кровли и 
пола) аналогичным образом осуществляется щелчком мыши на поле «КРОВЛЯ» или «ПОЛ». 

Удаление конкретного слоя (при неправильном или повторном вводе) для ограждающей 
конструкции (СТЕНА, КРОВЛЯ, ПОЛ) осуществляется путем нажатия левой кнопки мыши на цифру 
конкретного слоя выбранной ограждающей конструкции. 

При изменении слоев ограждающих конструкций уже существующего здания (занесенного в 
базу данных) необходимо будет внести последовательно все слои заново, путем полного 
удаления, нажав левую кнопку мыши на 1 (единичке) конкретной ограждающей конструкции 
(СТЕНА, КРОВЛЯ, ПОЛ). 

Только после формирования всех слоев всех ограждающих конструкций следует нажать 
кнопку «Далее» для перехода к следующему окну «Расчетные и нормируемые характеристики 
здания». Пример заполнения приведен на рис. 8. 

 

 
Рис. 8 



 



 

Окно «Расчетные и нормируемые характеристики здания» 
 
Данное окно является показательным и не подразумевает ввод данных. 
Здесь представлен трансмиссионный и инфильтрационный коэффициенты теплопередачи, а 

также определяется общий приведенный коэффициент теплопередачи согласно формулы 
приведенной ниже 

Km = Kпр + Kinf 

Далее приведено значение удельной отопительной характеристики здания определенное с 
учетом потерь через ограждающие конструкции согласно СНиП 23-02-2003 по упрощенной 
методике, приведенной в «Методических указаниях по определению расходов топлива, 
электроэнергии и воды на выработку тепла отопительными котельными коммунальных 
теплоэнергетических предприятий», М.: СНТИ АКХ, 2002. Данные сопротивления теплопередачи 
рассчитываются с учетом ввода данных материала стен и др. ограждающих конструкций. 

Ниже приведена удельная отопительная характеристика здания по МДС 41-4.2000. 
Следующей строкой приведена расчетная удельная отопительная характеристика, которая 

определяется по сопротивлениям теплопередачи, приведенных в окне «Нормируемые значения 
сопротивления теплопередаче ограждающих конструкций» взятых из таблицы 4 СНиП 23-02-2003. 

В поле последней строки «Нормируемая удельная характеристика здания» приводится 
значение согласно таблицы 9 СНиП 23-02-2003. 

Вид окна представлен на рис. 9. 
 

 
 

Рис. 9 
 
В данном окне можно выбрать удельную характеристику, которая в дальнейшем будет 

принята за норматив: это либо удельная характеристика здания (расчетная по ограждающим 
конструкциям), либо удельная характеристика, определенная согласно МДС 41-4.2000. Выбор 
осуществляется щелчком левой кнопки мыши на выбранном тексте. 

Переход к новому окну «Расчет потребления тепловой энергии по месяцам» осуществляется 
нажатием кнопки «Далее» 



 

Окно «Расчет потребления тепловой энергии по месяцам» 
 

В данном окне формируется динамика потребления тепловой энергии по месяцам с учетом 
коррекции количество дней в отопительном периоде, принятым за базовый год. 

С помощью календаря мы вручную можем выставить начало и конец отопительного периода 
за базовый год. Автоматически происходит пересчет, который определяет фактическое количество 
дней в отопительном периоде (отображается в правом верхнем углу). Здесь можно рассматривать 
динамику потребления тепловой энергии как за отопительный период календарного года, так и за 
отопительный период в целом (включая начало отопительного сезона осеннего периода и 
заканчивая весенним периодом следующего года). 

В этом окне необходимо заполнить ячейки со средней температурой по месяцам (согласно 
данных метеослужбы данного региона за базовый год). При отсутствии данных можно 
воспользоваться интернетом (http://meteo.infospace.ru), где содержатся архивные данные 
температур некоторых районов. 

Необходимо также заполнить ячейки «фактического кол-ва тепла» (фактического потребления 
тепловой энергии зданием по месяцам) по данным либо приборов учета тепловой энергии, либо 
по сменным журналам учета тепловой энергии и теплоносителя. Данные потребления можно 
запросить в энергоснабжающей организации. Так или иначе учет должен вестись в обязательном 
порядке. Если данные отсутствуют, необходимо смоделировать потребление по данным 
инструментальных замеров расхода и температуры теплоносителя в тепловом узле потребителя и 
фактической температуре внутри помещений. 

После заполнения всех полей ввода необходимо нажать кнопку «Расчет». В результате будут 
определены следующие показатели: 

- фактическое потребление тепловой энергии за весь отопительный период; 
- нормативное потребление тепловой энергии; 
- перерасход тепловой энергии за отопительный период; 
- недоотпуск тепловой энергии за отопительный период; 
- коэффициент разрегулирования системы, который в дальнейшем будет определять 

потенциал экономии. 
При желании можно изменить значения в ячейках, выделенные розовым цветом, в частности 

значение удельной отопительной характеристики. После этого необходимо нажать кнопку 
«Расчет». 

Пример заполнения формы приведен на рис. 10. 
В данном окне можно осуществить просмотр диаграммы «Динамика потребления тепловой 

энергии по месяцам» нажав на кнопку «Диаграмма». 
 

 
 

Рис. 10 
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Переход к следующему окну «Расчет по утеплению ограждающих конструкций» осуществляется 
нажатием кнопки «Далее». 



 

Окно «Расчет по утеплению ограждающих конструкций» 
 
В данном окне осуществляется ввод данных для формирования мероприятий по утеплению 

ограждающих конструкций. 
Данное окно состоит из двух блоков: 
1. Процедура выбора замены оконных блоков 
2. Процедура определения толщины утеплителя в ограждающих конструкциях 
 
1. Процедура выбора замены оконных блоков. 
В ячейки «Площадь заменяемых окон» и «Сопротивление теплопередачи существующих 

окон» автоматически вставляются значения ранее введенных данных. Площадь заменяемых окон 
может быть изменена на реальное количество по площади существующих окон, которое подлежит 
замене (должно быть меньше или равно полученного значения). «Сопротивление теплопередачи 
существующих окон» должно оставаться неизменным. 

В ячейку «Сопротивление теплопередачи нового стеклопакета» должно быть введено 
значение сопротивление теплопередачи нового устанавливаемого окна, которое будет 
рекомендоваться в качестве мероприятия по замене окон. Данное сопротивление должно быть 
взято из паспортных данных. Также это значение может быть определено с помощью подсказки на 
пластиковые окна из строки «Выбор стеклопакета». Из раскрывающего списка можно выбрать 
пластиковое окно из стандартного ряда существующих ныне окон. Для каждого пластикового окна 
уже определено сопротивление теплопередачи, которое автоматически будет вставлено в поле 
ячейки «Сопротивление теплопередачи нового стеклопакета». 

2. Процедура определения толщины утеплителя в ограждающих конструкциях 
При определении толщины утеплителя в ограждающих конструкциях, по которым будет 

формироваться мероприятие по утеплению ограждающих конструкций, необходимо 
руководствоваться расчетной величиной толщины утеплителя которое приведено справа от ячеек 
«Толщины утеплителя». Необходимо принять к сведению, что толщина утеплителя не должна 
быть более 0,08 м (величина толщины утеплителя приведена в метрах). 

 
После ввода всех данных необходимо нажать кнопку «Расчет». При этом будет рассчитана 

удельная отопительная характеристика здания (УОХЗ) с учетом предлагаемой толщины 
утеплителя для каждой ограждающей конструкции и в целом при замене окон, стен, кровли и пола. 

Справа от значения будет проставлена экономия в процентах при утеплении заданной 
толщины и замене окон. Данные расчета представлены на рис. 11. 

 

 
 

Рис. 11 



Переход к следующему окну «Составление энергосберегающих мероприятий» осуществляется 
нажатием кнопки «Далее». 



 

Окно «Составление энергосберегающих мероприятий» 
 

В данном окне формируются энергосберегающие мероприятия. Те мероприятия, которые мы 
хотим включить в нашу программу необходимо пометить галочкой. Для расчета необходимо будет 
дополнительно ввести некоторые значения в пустые ячейки. Это: 

1. Бытовые теплопоступления за отопительный период в МВт ч (определяются по показаниям 
потребления электрической энергии). 

2. Расчетное (возможное или среднее) количество людей, находящихся в здании и 
фактическое число часов пребывания за отопительный период. 

3. При выборе мероприятия «Дежурное отопление» необходимо также указать количество 
часов пребывания людей в здании в отопительный период и среднее значение температуры до 
которой необходимо произвести снижение в часы дежурного отопления (в качестве подсказки 
производится расчет температуры до которой рекомендуется снижение). 

4. При выборе мероприятия «Установка терморегуляторов на отопительных приборах» 
следует указать в ячейке коэффициент использования тепловой энергии отопительными 
приборами, который определяет долю отопительных приборов от общего количества, на которых 
предполагается установить терморегуляторы. 

5. При выборе мероприятия «Установка термоотражающей пленки» необходимо указать тип 
отопительного прибора, а также долю отопительных приборов от общего количества 
установленных приборов за которым будет произведена установка пленки. 

6. При формировании иных, отличных мероприятий от предлагаемых можно воспользоваться 
пунктом 8 «Другие мероприятия». Для этого необходимо подвести курсор мыши к 8 пункту и 
произвести щелчок левой кнопки мыши. В открывшемся окне, приведенном на рис. 13, можно 
дополнительно произвести ввод до 5-ти новых мероприятий с указанием расчетной экономии, 
выраженной в процентах от фактического потребления тепловой энергии зданием за 
отопительный период. 

 

 
Рис. 12 



 
Рис. 13 

В данном окне при нажатии на кнопку «Диаграмма» автоматически формируются 
энергетические балансы, выраженные в натуральном и процентном выражении, при 
предполагаемой реализации тех или иных энергосберегающих мероприятий. Данные диаграммы 
представлены на рис. 14. 

 

 
 

 



 
Рис. 14 

 
Кнопки «Отчет 1» и «Отчет 2» формируют краткий отчет. Текс отчета приведен в файлах 

отчет1.rtf и отчет2.rtf. 
Кнопка «Изменить экономию» предлагает переход в новое окно для изменения процента 

экономии существующих мероприятий от фактического потребления. Это предусмотрено на тот 
случай, если пользователь программы не согласен с фактической или процентной экономией и 
имеет собственный расчет по экономии. 

Кнопка «Далее» осуществляет переход в заключительное окно «Технико-экономический 
расчет».  



 

Окно «Технико-экономический расчет». 
 

В данном окне формируется перечень выбранных энергосберегающих мероприятий, который 
показан на рис. 15. Для технико-экономического расчета необходимо ввести: 

1. Тариф на отпускаемую тепловую энергию 
2. Затраты, выраженные в тыс. руб., на выполнение данных мероприятий 
Экономия, выраженная в натуральном и денежном выражении, а также срок окупаемости, 

рассчитываются автоматически после нажатия на кнопку «Расчет». 
Срок окупаемости определяется по временно определенным показателям долгосрочного 

прогноза социально-экономического развития Российской Федерации до 2030 года, 
разработанными Министерством экономического развития Российской Федерации. 

В программе также предусмотрена возможность расчета упрощенного срока окупаемости. Для 
этого необходимо поставить метку в строке, расположенную в левом нижнем углу текущего окна, 
как показано на рис. 15. 

Сформированные диаграммы в этом отчете представлены на рис. 16. 
 

 
Рис. 15 

 



 
 

 
 

 
 



 
Рис. 16 

 
Перечень энергосберегающих мероприятий представлен в файле отчет3.rtf, который 

формируется автоматически при нажатии на кнопку «Отчет 3» (см. рис. 15). 
В данном, заключительном окне происходит полное формирование базы данных, которую 

можно будет сохранить в основном меню окна «Обследование зданий и сооружений» (см. рис. 2) 
при выборе раздела меню «Сохранить». Это можно будет проделать только после нажатия кнопки 
«Выход» текущего окна. 


